
 

Rapport annuel 2024-2025 
 

Le Conseil d’administration 
  
Le conseil d’administration de 2024-2025 était composé des personnes suivantes : 

 

• Christine Lévesque, présidente  
• Adriana Nuncio, vice-présidente  
• Jacques Paradis, trésorier et registraire  
• Jacques Marotte, administrateur et édimestre  
• Odette Garceau, administratrice et chargée des communications  

 

Le CA a tenu 7 réunions dont une en visioconférences : le 6 juin 2024, le 6 aout 2024, le 
18 octobre 2024, le 21 novembre 2024, le 5 mars 2025, le 15 avril 2025 et le 2 mai 2025. De plus, 
de nombreux courriels entre les membres du CA ont été échangés régulièrement.  

 
Activités réalisées  
 

30e anniversaire de l’Association : 

Cette année était le 30e anniversaire de l’Association. Nous avons fêté en grand avec un excellent 
repas, un musicien Zbigniew Borowicz exceptionnel, retraité du département de musique, et le 
tirage de nombreux prix de présence. L’activité se déroulait à la Margelle. Il y a 48 membres qui 
se sont présentés. Nous remercions les employés du SOCIO pour leur collaboration exemplaire 
pour le déroulement de l’activité. 

Date : 27 septembre à la Margelle 

Don de la DG : 300$ 

 

Foire du Livre :  

La Foire du Livre a eu lieu du 29 octobre au 1 novembre 2024 dans le Dégagé de l’Aile A. Nous 
avons recueilli 3 822,60 $, un record ! Cette somme est supérieure à celles des événements 



précédents, et ce, bien que nous n’eussions pas augmenté le prix des volumes mis en vente. Par 
contre, il est à noter que cette année, les achats pouvaient se faire par carte. L’Association a fait 
l’acquisition d’un terminal qui a facilité les paiements pour la Foire du livre mais aussi pour 
toutes nos autres activités et les renouvellements d’abonnement. Une équipe de 17 personnes 
retraitées bénévoles sont grandement responsables de ce succès.  

Initiée en 1996, cette levée de fonds démontre la présence de notre Association au Cégep de 
Sainte-Foy et la pérennité de notre contribution pour soutenir les étudiant.es.  

Un bilan plus complet a été fait en CA le 5 mars 2025.  

 

Petits-déjeuners causerie :  

Deux petits- déjeuners causerie ont été réalisés. En bref, les membres se retrouvent entre 8 h 30 
et 11 h 00 environ dans un salon privé muni d’un équipement multimédia pour déjeuner 
ensemble puis écouter une présentation qui est suivie d’échanges. Cette activité a eu lieu au 
restaurant Pacini de Place des Quatre-Bourgeois.  

Le 14 janvier 2025 : Échanges de vœux et Musique. M. Luc Girard, retraité du service du 
cheminement scolaire, nous a interprété à la guitare des classiques de la chanson francophone. 

Nombre : 25 

 

Le 26 février 2025 : L’Intelligence artificielle : Impacts sur les personnes retraitées. M. Jimmy 
Gilbert, professeur au département d’informatique du Cégep est venu nous présenter ce que l'IA 
apporte dans nos vies et ce qu'elle pourrait nous apporter dans un avenir rapproché. Il a aussi 
abordé les limites de l'IA, invitant à la prudence face à ce nouvel outil technologique. En 
terminant, il nous a partagé des trucs et conseils. " 

Nombre : 20 

 

Cocktail de Noël le 13 décembre à la salle du Conseil : 

Le cocktail de Noël de l’Association a eu lieu à la salle du Conseil, 38 personnes s’y sont inscrites. 
Vin, bière et buffet ont été offerts gracieusement par l’Association. Elles ont aussi reçu la visite 
de Mme Nathalie Larose, directrice générale, M. Sébastien Paradis, directeur des ressources 
humaines, Mme Sonia Lefrançois, directrice de la Fondation du Cégep de Sainte-Foy, ainsi que 
Mme Nathalie Gauthier, coordonnatrice en développement organisationnel, qui sont venus nous 
offrir leurs vœux de Noël. Malheureusement, pour des raisons budgétaires et de logistiques, les 
personnes retraitées du Cégep de Sainte-Foy n’étaient pas invitées pour le souper de Noël des 
employés. Elles étaient toutefois invitées à la soirée dansante.  

Encore une fois un grand Merci à l’équipe d’André Gagnon du Socio pour leur collaboration 
appréciée dans l’organisation de l’événement.  



 
Communications 
  

Cette année, Mme Odette Garceau a rédigé 12 infolettres qui ont été envoyées aux membres. Ce 
moyen de communication se veut un outil d’information sans prétention dans une forme 
succincte et avec un contenu varié. Elle a aussi transmis toutes les éditions du Journal du Cégep 
ainsi que les infolettres de la Fondation.  

Il y a toujours le groupe privé Facebook administré par Mme Lorraine Gallant et M. Jacques 
Marotte. Il permet aux personnes retraitées d’obtenir de l’information et de rester en contact. 

Le nom du groupe a été changé pour Regroupement des personnes retraitées du Cégep de 
Sainte-Foy. 

 
Représentations au Cégep (à l’interne)   
 

Cérémonie de fin d’études le 25 mai à la Salle Albert-Rousseau : 

Au nom de l’Association, Mme Adriana Nuncio a remis des bourses d’Excellence en Français lors 
cette cérémonie.  

Soirée engagement le 12 mai :  

Au nom de l’Association, Mme Adriana Nuncio était présente pour distribuer des bourses de 
Relation d’aide à l’apprentissage-le Tandem aux étudiants. 

Ces bourses sont rendues possible grâce aux sommes recueillies à la Foire du Livre. Des bourses 
semblables sont déjà prévues au budget pour 2025-2026. 

Formation à la retraite le 31 mai :  

MM. Jacques Marotte et Jacques Paradis ont pu rencontrer X futur.es retraité.es afin de 
présenter l’Association, distribuer son dépliant et répondre à quelques questions. 

 
Représentations à l’externe  
 

Mme Odette Garceau et Mme Christine Lévesque ont assisté à une rencontre régionale de la 
Table de concertation des personnes retraités de la Capitale-Nationale, le 16 avril 2025. Il s’agit 
d’un lieu d’échanges régional pour une quarantaine d’associations de retraités et de prise de 
position auprès des décideurs publics sur différents enjeux qui nous concernent. Nous sommes 
membres de la Table depuis 2013 et la cotisation annuelle est de 50 $ sauf pour les années 2025 
et 2026 où nous pouvons profiter d’une gratuité. 



Nous avons profité de l’occasion de la rencontre régionale pour aller dîner avec la présidente de 
l’association des personnes retraitées du Cégep Limoilou afin de discuter de nos façons de faire 
dans nos deux associations. 

De plus, Mme Odette Garceau et Mme Christine Lévesque seront présentes à l’AGA du 18 juin de 
la Table de concertation. 

Nous gardons contact particulièrement avec les associations de retraités des cégeps Garneau, 
Limoilou et de l’ARUL. Aussi, Mme Christine Lévesque, Mme Adriana Nuncio et M. Jacques 
Paradis sont membres de l’AREQ à titre personnel, alors que Mme Odette Garceau est membre 
de l’ARUL et de l’APRQ. 

 

Gestion  
 

Une demande a été adressée à la directrice générale, Mme Nathalie Larose, pour avoir accès 
gratuitement à l’ensemble des activités sportives offertes par le Service des activités sportives du 
Cégep (SAS). Il s’agit d’un privilège dont jouissent déjà l’ensemble des membres du personnel. 
Malheureusement cette demande a été refusée pour des restrictions budgétaires. 

Plusieurs demandes ont été effectuées à la DSTI, car plusieurs membres du CA avaient des 
problématiques avec les outils informatiques et le réseau. On peut conclure qu’à partir du mois 
de novembre une partie des irritants était réglée. 

La CA a rencontré Mme Marie-Andrée Gingras, professeure en multimédias, avec deux étudiants 
pour envisager une collaboration afin d’actualiser notre site WEB. Le travail devrait commencer à 
l’automne 2025 pour se terminer à la session d’hiver 2026. 

Les membres du CA ont adopté de nouveaux amendements aux règlements qui seront soumis 
aux membres à l’AGA. Merci spécial à Mme Louise Landry et M. Jacques Paradis qui les ont 
élaborés! 

 En terminant, une trousse a été pensée pour offrir aux employé.es lors de leur départ à la 
retraite. Une rencontre sera demandée avec la directrice générale pour lui présenter. 

 

Conclusion 
 

L’équipe du CA en place l’an dernier a accueilli deux nouvelles recrues. Cette équipe a été d’un 
soutien exceptionnel pour celles-ci. Ceci a permis un fonctionnement du CA plus efficace en plus 
d’organiser des activités dans le plaisir. 
 



 
 
Christine Lévesque 
Présidente 
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