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NOTE 
 
Destinataires :  Participants.es qui ont exprimé le désir de recevoir la documentation disponible 

en format numérique 
 
Expéditeur :   Yvon Lapointe, conférencier 
 
Objet :   Liens qui vous permettront de parfaire vos connaissances à la suite de votre 

participation à la conférence « La bonne conduite n’a pas d’âge » 
 
Bonjour à toutes et à tous, 
 
D’abord, permettez-moi de vous remercier de m’avoir donné l’opportunité de vous partager ma passion 
pour la sécurité routière et la conduite automobile. Ce fût pour moi un honneur de vous côtoyer dans le 
cadre de cette conférence. 
 
Vous trouverez, ci-après, les liens qui vous permettront d’accéder aux sites internet de la SAAQ, de la 
CAA-Nationale, de la Fondation CAA-Québec et de la Société Alzheimer du Canada. 
 
SAAQ – Santé et sécurité des aînés 
https://saaq.gouv.qc.ca/securite-routiere/clienteles/aines/sante-securite-aines-route 
 
CAA National – Conducteurs âgés 
https://www.caa.ca/fr/conduite-securitaire/conducteurs-ages/ 
 
Fondation CAA-Québec – La bonne conduite n’a pas d’âge 
https://www.caaquebec.com/fr/fondation-caa-quebec/la-mobilite-des-aines/la-bonne-conduite-na-pas-
dage 
 
Fondation CAA-Québec – Guide pratique intitulé « Comment aider un aîné pour des déplacements 
sécuritaires 
https://www.caaquebec.com/fileadmin/documents/PDF/Sur_la_route/Securite_routiere/Fondation/Guide
_des_aines.pdf 
 
Société Alzheimer du Canada – La conduite et les troubles neurocognitifs 
https://alzheimer.ca/fr/les-aides-et-le-soutien/je-suis-atteint-dun-trouble-neurocognitif/gerer-les-
changements-survenant-4 
 
 
J’espère que ces documents vous seront utiles. Je vous rappelle que je demeure disponible pour toute 
question ou renseignement additionnels. Ce sera avec plaisir que je m’empresserai de donner suite à 
vos demandes. Et rappelez-vous que « La bonne conduite n’a pas d’âge ». Ce n’est pas une 
question d’âge mais plutôt de « santé ». 
 
Cordialement, 
 
Yvon Lapointe 
Conférencier 
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