
Les facteurs 
de réussite

Construis ta roue de la réussite en indiquant le chiffre 
où tu te situes actuellement. Plus ta roue est ronde 
et grande, plus tu roules vers la réussite.

1 = Difficile pour moi 
10 = Aucun problème

Je suis toujours 
présent à mes cours.

Je relis et complète 
mes notes de cours 

dans les 24 h suivant 
mon cours.

Je participe 
activement 

à mes cours.

Je prends de 
l’avance, je me 

tiens à jour.

Je fais les lectures 
et les exercices 

formatifs.

Je respecte les 
dates de remise.

Je planifie 
plusieurs périodes 
d’étude et j’étudie 

régulièrement.

Je m’encourage 
et me félicite.

Je demande 
de l’aide à mes 

professeurs, 
collègues 

de classe, ou aux 
services d’aide 

au Cégep.

Je fais mes travaux 
tout de suite 

« Procrastination 
interdite ».
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