
88 Ton défi

La boîte à outils

Important

Tes responsabilités

Semaine

Session d’automne

Conseil
des API

Clique ici

•

•

•

Les API peuvent te soutenir dans ta réussite.

En savoir plus Prendre rendez-vous en ligne

Reprends le rythme !

Concentre-toi sur les semaines à venir et
poursuis une bonne routine d’études.

Rencontre tes professeurs pour comprendre
tes erreurs ou pour identifier tes difficultés à la
suite de tes évaluations de mi-session;

Demande le soutien de ton API dans cette
période de mi-session pour t’aider à identifier
des pistes de solutions et ainsi faire une bonne
planification.

Rencontre tes professeurs pour
obtenir de la rétroaction

Calendrier de session

Il est toujours temps de t’approprier ces outils :

Voici 10 éléments de réussite.
Lesquels dois-tu cibler ? :

Fais preuve d’ouverture car il est possible que
tes méthodes de travail soient à revoir;

Il est plus profitable de revoir la matière au fur et
à mesure; ne néglige pas la révision régulière
pour faciliter l’intégration de tes apprentissages;

En période d’études, demande-toi ce que tu as
appris et identifie tes incompréhensions afin
de questionner tes amis ou ton professeur;

Amorce tes travaux ou projets (si ce n’est pas
déjà fait) et divise les tâches en petites étapes :

 Calendrier de travail
 Sujet
 Recherche en bibliothèque
 Plan de travail
 Disponibilité
 Partage des responsabilités de l’équipe
 Révision linguistique
 Bibliographie, etc.

Chacune de ces étapes doit faire l’objet d’une
planification.

cette semaine

Le nouvel atelier de soutien du TANDEM débute
ce mercredi à 12h. Jusqu’à la semaine 14 le
thème sera : ‘’Apprendre de ses erreurs : revoir
sa copie corrigée’’. Inscription nécessaire via un
formulaire sur Omnivox (le local sera précisé
lors de l'inscription).  

Savais-tu que le 1er novembre est la date limite
pour déposer une demande de changement de
programme pour la session d’hiver? 
Tu peux te diriger directement sur le site du
SRACQ pour le faire ou prendre RV avec un-
e conseillère d’orientation au besoin. 

Clique ici

Horaire hebdomadaire

Liste de choses à faire Calendrier de novembre

https://sites2.csfoy.ca/fileadmin/documents/aideauxetudiants/documents/roue_de_la_reussit.pdf
https://sites2.csfoy.ca/aide-aux-etudiantes-et-aux-etudiants/aide-pedagogique-individuel-api/
https://sites2.csfoy.ca/aide-aux-etudiantes-et-aux-etudiants/prendre-un-rendez-vous/api
https://sites2.csfoy.ca/fileadmin/documents/aideauxetudiants/documents/calendrier_de_session_A25.pdf
https://sites2.csfoy.ca/aide-aux-etudiantes-et-aux-etudiants/rendezvous/
https://sites2.csfoy.ca/fileadmin/documents/aideauxetudiants/documents/horaire_hebdomadaire.pdf
https://sites2.csfoy.ca/fileadmin/documents/aideauxetudiants/documents/liste_de_choses_a_faire.pdf
https://sites2.csfoy.ca/fileadmin/documents/aideauxetudiants/documents/Calendrier_int%C3%A9ractif_Novembre_2025.pdf



